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Sebabkan Kanker, Pfi zer Tarik 
Beberapa Obat Hipertensi
Pfi zer tarik obat hipertensi Accuretic dan 
dua obat versi murahnya akibat cemaran. 

pada Selasa (22/3).
Nitrosamin umum ditemu-

kan dalam air dan makanan, 
termasuk daging yang diawetkan 
dan dipanggang, produk susu, 
dan sayuran.  Hanya saja, paparan 
nitrosamin di atas tingkat yang 
dapat diterima dalam jangka pan-
jang dapat meningkatkan risiko 
kanker. Pfi zer mengatakan, tidak 
ada risiko langsung bagi pasien 
yang menggunakan obat tersebut. 
Pasien yang saat ini menggunakan 
produk tersebut diminta berkon-
sultasi dengan dokter mereka ten-

tang pilihan pengobatan alternatif.
Pfi zer Kanada awal bulan 

ini juga telah menarik kembali 
Accuretic karena adanya kon-
taminan yang sama. Tahun lalu, 
pembuat obat itu juga menarik 
kembali pengobatan antimero-
koknya, Chantix, karena tinggin-
ya tingkat nitrosamin dalam pil.

Cek hipertensi.
Hipertensi dan diabetes 

merupakan penyebab terban-
yak penyakit ginjal kronis. Jika 
tekanan darah tinggi tidak ter-
kontrol, maka pembuluh darah 
dalam jangka panjang benar-
benar kehilangan fungsinya.

Sementara itu, tekanan 
darah tinggi dapat merusak  

pembuluh darah-pembuluh 
darah yang halus pada ginjal. 
Inilah yang kemudian bisa 
memicu jaringan parut di ginjal.

Perhimpunan Dokter Hip-
ertensi Indonesia telah menge-
luarkan konsensus penatalak-
sanaan hipertensi tahun 2021 
sebagai revisi dari konsensus 
tahun 2019. Konsensus 2021 
tetap menekankan perlunya 
pemeriksaan tekanan darah di 
luar klinik dan mememperba-
rui rekomendasi pemeriksaan 
tekanan di luar klinik.

Awalnya, pemeriksaan di luar 
klinik ini direkomendasikan bagi 
semua pasien dengan hipertensi 
(tekanan darah 140/90 mmHg 
atau lebih) yang terdeteksi di 

JAKARTA(IM)-Pfi zer Inc 
mengatakan pihaknya menarik 
beberapa obat hipertensi Ac-
curetic dan dua obat versi resmi 
yang lebih murah dari pasaran. 
Perusahaan menemukan adanya 
peningkatan kadar nitrosamin, ce-
maran potensial penyebab kanker.

“Kami belum menerima 
laporan tentang efek samping 
yang terkait dengan obat terse-
but hingga saat ini,” kata salah 
satu perwakilan perusahaan 
Pfi zer dikutip dari Arab News 
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SAMBUNGAN DARI HAL 1
Korban Asuransi Unit Link AIA...

melalui LAPS ini OJK sudah 
mendapatkan komitmen dari 
perusahaan asuransi bentuk 
penyelesaiannya.

“Tentu hanya para pihak 
yang bisa menyelesaikan, ter-
masuk menempuh cara mediasi 
di luar pengadilan dan atau 
melalui pengadilan,” ujarnya.

“Termasuk jika ada dugaan 
penipuan yang sering diden-
gungkan nasabah terhadap 
agen karena ini sudah masuk 
jalur pidana yang tentunya 
ranah kewenangan polisi,” kata 
Sekar menambahkan.

Ia memastikan, OJK telah 

Dengar Pendapat di DPR itu 
bisa diselesaikan, jangan di-
tunda tunda lagi,” kata Maria.

Menaggapi hal ini, Juru Bi-
cara OJK, Sekar Putih Djarot 
mengatakan, penyelesaian dis-
pute nasabah dan perusahaan 
asuransi yang terikat perjanjian 
keperdataan hanya bisa disele-
saikan kedua belah pihak.

Hal itu termasuk menem-
puh cara mediasi di luar penga-
dilan atau melalui pengadilan.

“Termasuk jika ada dugaan 
penipuan yang sering diden-
gungkan nasabah terhadap 
agen, karena ini sudah masuk 

jalur pidana yang tentunya 
merupakan ranah kewenangan 
kepolisian,” kata Sekar dalam 
keterangannya Selasa (22/3).

Sekar mengatakan, OJK 
sudah tegas meminta agar peru-
sahaan asuransi menyelesaikan 
masalah dengan nasabahnya ter-
masuk memanggil 3 Dirut-nya. 
Sehingga, nasabah diarahkan 
menempuh melalui mediasi yang 
dilakukan melalui LAPS.

Selama belum ditempuh 
prosedur ini, meski dijamin 
UU menyampaikan pendapat, 
tetapi aksi demo ini tidak me-
nyelesaikan masalah, karena 

melakukan penindakan perma-
salahan itu sesuai dengan ranah 
kewenangannya. OJK disebut 
telah melakukan pemanggilan 
terhadap direktur utama dari 
tiga perusahaan yang bersang-
kutan.

Berdasarkan hasil pemang-
gilan tersebut, nasabah di-
arahkan untuk melakukan 
penyelesaian sengketa melalui 
Lembaga Alternatif  Penyelesa-
ian Sengketa atau LAPS.

“Selama belum ditempuh 
prosedur ini, meski dijamin 
UU menyampaikan pendapat, 
tetapi aksi demo ini tidak me-

nyelesaikan masalah karena 
melalui LAPS ini OJK sudah 
mendapatkan komitmen dari 
perusahaan asuransi bentuk 
penyelesaiannya,” tutur Sekar.

Sekar mengingatkan, pe-
nyelesaian terbaik proses sen-
gketa ini ialah dengan mencari 
kesepakatan antara kedua belah 
pihak. Penundaan penyelesa-
ian masalah justru dinilai akan 
semakin merugikan nasabah 
atau perusahaan.

“Karena berlarutnya per-
masalahan ini akan menyebab-
kan kerugian di kedua belah 
pihak,” ucapnya.  mar

82.425 Km Persegi Wilayah Ukraina...
untuk meredakannya,” ung-
kapnya kepada The Associ-
ated Press (AP) dalam sebuah 
wawancara.

Selain persenjataan Rusia 
yang tidak meledak, pasukan 
Ukraina juga dilaporkan  telah 
menanam ranjau darat di jem-
batan, bandara, dan lokasi 
penting lainnya untuk mence-
gah Rusia menggunakannya.

tyrsky mengatakan akan mem-
butuhkan waktu bertahun-
tahun untuk dapat menji-
nakkan persenjataan yang tidak 
meledak setelah invasi Rusia 
berakhir.

Dia menyampaikan bahwa 
Ukraina akan membutuhkan 
bantuan Barat untuk melaku-
kan upaya besar-besaran se-
telah perang.

“Sejumlah besar peluru 
dan ranjau telah ditembakkan 
ke Ukraina, dan sebagian besar 
belum meledak. Persenjaan ini 
tetap berada di bawah puing-
puing dan menimbulkan anca-
man nyata,” kata Monastyrsky 
di Ibu Kota Ukraina, Kyiv pada 
Jumat (18/3) lalu.).

“Butuh waktu bertahun-
tahun, bukan berbulan-bulan, 

“Kami tidak akan dapat 
menghapus ranjau dari semua 
wilayah itu, jadi saya meminta 
mitra dan rekan internasional 
kami dari Uni Eropa dan AS 
untuk mempersiapkan kelom-
pok ahli untuk menjinakkan 
ranjau di area pertempuran 
dan fasilitas yang berada di 
bawah pengeboman,” kata 
Monastyrsky.

Dia mencatat bahwa pera-
latan ranjau milik kementeri-
annya tertinggal di Mariupol, 
sebuah kota pelabuhan terke-
pung berpenduduk 430.000 
orang yang telah menjadi sa-
saran penembakan tanpa henti 
selama sebagian besar perang.

“Kami kehilangan 200 
peralatan di sana,” kata Mo-
nastyrsky.  mar

Adik Presiden Jokowi akan...
teri Agama),” katanya.

Disinggung mengenai 
syarat khusus bagi calon pen-
gantin yang berstatus janda dan 
duda, Di amenyebutkan harus 
ada bukti menyatakan bahwa 
yang bersangkutan memang 
benar janda dan duda.

rencana pernikahan.
“Hanya memberi tahu 

tanggal saja, tempatnya di 
mana juga belum. Informa-
sinya seperti itu,” katanya.

Sementara itu, disinggung 
mengenai layanan dari KUA, 
pihaknya memastikan tidak ada 

pelayanan khusus yang akan 
diberikan meski yang akan me-
langsungkan akad merupakan 
keluarga presiden.

“Kalau pelayanan kami 
standar, layanan prima. Jadi 
sesuai dengan aturan yang telah 
diterapkan oleh Menag (Men-

“Kalau cerai mati harus 
ada akta cerai, kalau cerai talak 
harus ada bukti talak di pen-
gadilan. Selain itu, yang ber-
sangkutan juga tetap menerima 
bimbingan (pranikah) dari 
Puskesmas, Kementerian Aga-
ma, dan PLKB,” katanya.

Sesuai aturan, untuk pen-
daftaran dilakukan paling lam-
bat H-10 hari kerja dengan 
berkas yang telah dikeluarkan 
dari kelurahan masing-masing. 
“Kalau dari luar kota rekomen-
dasi dari KUA kecamatan yang 
bersangkutan,” katanya.  mar

klinik. Dengan adanya konsesus 
baru ini, maka pemeriksaan di luar 
klinik juga direkomandasikan bagi 
mereka dengan hipertensi derajat 
1 (tekanan darah sistolik 140–159 
mmHg/tekanan darah diastolik 
90–99 mmHg).

Pemeriksaan dengan am-
bulatory blood pressure moni-
toring (ABPM) mulai banyak 
digunakan di Indonesia, dan dapat 
menggambarkan dinamika pola 
tekanan darah pagi dan malam 
hari. Perhimpunan Dokter Hiper-
tensi Indonesia akan menerbitkan 
konsensus tata laksana hipertensi, 
untuk meningkatkan pengetahuan 
dan pelayanan hiper tensi di Indo-
nesia.  tom

Tersandung Dugaan Korupsi...
Kontruksi perkara dan pihak 
yang telah ditetapkan sebagai 
tersangka akan kami sampaikan 
setelah penyidikan cukup,” 
ungkap Ali.

KPK sebelumnya telah 
menjerat sejumlah pihak dalam 
perkara korupsi pengurusan 
DAK tahun 2017-2018 ini. 
Mereka di antaranya adalah, 
Amin Santono yang merupak-
an Anggota Komisi XI DPR 
RI; Yaya Purnomo  meruop-

uang dugaan korupsi terkait 
DAK tahun 2018.

 “Hari ini, pemeriksaan saksi 
kasus dugaan korupsi penguru-
san Dana DAK 2018. Pemerik-
saan dilakukan di Kantor KPK 
RI, Jalan Kuningan Persada 
Kav.4, Setiabudi, Jaksel, atas 
nama saksi M Romahurmuziy, 
mantan Ketua Umum PPP,” 
kata Plt Juru Bicara KPK, Ali 
Fikri melalui pesan singkatnya, 
Selasa (22/3).

 Sebagai informasi, KPK 
saat ini sedang melakukan 
pengembangan penyidikan ter-
kait kasus dugaan korupsi pen-
gurusan Dana Alokasi Khusus 
(DAK) 2018. Sayangnya, KPK 
masih belum mengumumkan 
tersangka baru dalam pengem-
bangan kasus ini.

“Benar  KPK sedang 
melakukan pengembangan 
penyidikan atas dugaan korupsi 
pengurusan dana DAK 2018. 

skan eks Pejabat Kemenkeu, 
dan Sukiman adalah   Anggota 
Dewan Perwakilan Rakyat 
2014-2019.

Kemudian, Natan Pasom-
ba  yang menjabat sebagai 
Plt Kepala Dinas Pekerjaan 
Umum Kabupaten Pegunun-
gan Arfak Papua, Budi Budi-
man (Wali Kota Tasikmalaya),  
(Bupati Labuhanbatu Utara0,  
Puji Suhartono merupakan 
mantan Wakil Bendahara 

Umum (Wabendum) Partai 
Persatuan dan Pembangu-
nan (PPP), dan Irgan Chairul 
Mahfi z meruapakan DPR RI 
periode 2014-2019,.

Diduga, masih banyak pi-
hak lain yang terlibat atau 
disinyalir menerima aliran uang 
korupsi terkait pengurusan 
DAK ini. KPK saat ini masih 
terus mengembangkan perkara 
ini dan membidik tersangka 
lainnya.  han

 

KPK Kembali Selidiki Proses...
dalam proyek pengadaan e-
KTP,” kata Ali.

Sebagaimana diketahui, 
KPK telah menetapkan kem-
bali empat tersangka baru 
terkait kasus korupsi e-KTP. 
Empat tersangka baru terse-
but yakni, Miryam S Haryani  
merupakan mantan anggota 
DPR RI, Isnu Edhi Wijaya se-
bagai  Direktur Utama Perum 
Percetakan Negara RI (PNRI), 
Husni Fahmi merupakan  PNS 
BPPT, dan Paulus Tannos  

Produksi PNRI/Direktur Rey-
con Integrated Solusi) dan 
Setyo Dwi Suhartanto (kary-
awan swasta), keduanya hadir 
dan dikonfi rmasi antara lain 
terkait dengan persiapan pen-
gadaan e- KTP oleh PNRI,” 
kata Plt Juru Bicara KPK, Ali 
Fikri melalui pesan singkatnya, 
Selasa (22/3).

Selain kedua saksi tersebut, 
KPK telah memeriksa mantan 
Kepala Subdit Sistem Infor-
masi Administrasi Kepen-

dudukan Ditjen Dukcapil Ke-
mendagri, M Wahyu Hidayat. 
Pemeriksaan saksi dilakukan 
di Gedung Merah Putih KPK, 
Jakarta Selatan, pada Senin, 21 
Maret 2022.

“M Wahyu Hidayat (PNS/
Mantan Kepala Subdit Sistem 
Infor mas i  Admin i s t r a s i 
Kependudukan Ditjen Duk-
capil Kemendagri), hadir dan 
dikonfi rmasi antara lain terkait 
dengan keikutsertaan saksi 
sebagai salah satu tim teknis 

swebagai Dirut PT Sandipala 
Arthaputra.

Sebelumnya, KPK telah 
lebih dulu menetapkan 10 
orang tersangka terkait kasus 
dugaan korupsi e-KTP. Ke-10 
tersangka tersebut adalah Ir-
man, Sugiharto, Anang Sugiana 
Sudihardjo, Setya Novanto, Ir-
vanto Hendra Pambudi Cahyo, 
Andi Narogong, Made Oka 
Masagung, dan Markus Nari.

Delapan orang tersebut 
ditetapkan sebagai tersangka 

dalam perkara pokok korupsi 
e-KTP. Mereka telah divonis 
bersalah atas perkara korupsi e-
KTP dan dijatuhi hukuman yang 
berbeda-beda oleh pengadilan.

Sementara dua orang yang 
juga ditetapkan sebagai ter-
sangka terkait kasus ini yaitu, 
Fredrich Yunadi dan Bimanesh 
Sutarjo. Keduanya dijerat pasal 
merintangi atau menghalang-
halangi proses penyidikan 
e-KTP. Keduanya juga telah 
divonis bersalah.  mar

JAKARTA(IM) - Manfaat 
sawi putih untuk kesehatan 
tubuh ternyata cukup banyak. 
Tak hanya kaya akan serat dan 
mikronutrien, jenis sayuran 
ini punya segudang manfaat 
lainnya lho. 

Ya, tentunya manfaat yang 
baik bagi kesehatan tubuh. 
Banyak jenis sayuran yang bisa 
Anda konsumsi sebagai asupan 
serat, vitamin dan protein salah 
satunya adalah sawi. 

Dilansir dari berbagai sum-
ber, sawi merupakan sayuran 
rendah kalori, kaya akan serat dan 
mikronutrien. Baik juga dikon-
sumsi setiap hari. Lalu manfaat 
apalagi yang bisa Anda dapatkan 
dari sayuran sawi?

 1. Kaya Antioksidan 
Antioksidan adalah senyawa 
tanaman alami, membantu 
melindungi terhadap stres ok-
sidatif  yang disebabkan oleh 
radikal bebas yang berlebihan.

Oleh karena itu, sawi 
merupakan sumber antioksi-
dan yang kaya seperti fl avo-
noid, beta karoten, lutein, dan 
vitamin C dan E. 

2. Vitamin K Sayuran sawi 
mentah dan matang adalah 
sumber vitamin K yang cukup 
banyak, dikenal sebagai peran 
penting dalam membantu pem-
bekuan darah. Hal ini juga ter-
bukti penting untuk kesehatan 
jantung dan tulang.

Kandungan beta karoten 
dan fl avonoid pada sayur ini, 
telah dihubungkan dengan 
menurunnya risiko pengem-
bangan serta kematian yang 
terjadi karena penyakit jantung, 
seperti yang disebutkan dalam 
sebuah studi yang diterbitkan 
oleh Clinical Nutrition ESPEN. 

Sementara itu, studi lain 
yang diterbitkan dalam JRSM 
Cardiovascular D is e  ase me-
nyebutkan, asupan sayuran 

Berbagai Manfaat Sawi 
Putih untuk Kesehatan 

hijau yang tinggi membantu 
menurunkan risiko penyakit 
jantung hingga 15 persen. 

3. Tingkatkan Kekebalan Tu-
buh 

Bagi Anda yang sedang men-
jaga daya tahan tubuh dan me-
ningkatkannya, tak ada salahnya 
mengonsumsi sawi sebagai sum-
bernya. 

Sekitar 140 gram sawi yang 
sudah dimasak, terdapat vitamin 
C dan E yang baik untuk mem-
pertahankan dan meningkatkan 
kekebalan tubuh Anda. 

4. Ringankan Gangguan Per-
napasan Kemudian sawi juga 
memiliki banyak vitamin dan min-
eral yang efektif  dalam memerangi 
infeksi virus, seperti pilek dan fl u. 

Kandungan vitamin C pada 
sayuran ini diklaim, mampu 
membantu meredakan peradan-
gan karena sinus dan mengurangi 
risiko terserang penyakit asma. 
Selain itu sawi juga berperan 
sebagai ekspektoran yang cu-
kup efektif  untuk membantu 
melegakan pernapasan Anda, 
yakni dengan cara mengeluarkan 
lendir.

5. Turunkan Kolesterol.
Menariknya, ternyata sawi 

juga memiliki senyawa yang ber-
peran dalam mengikat empedu 
pada sistem pencernaan Anda. 
Penting diketahui, karena bisa 
mencegah terjadinya reabsorbsi 
asam empedu dan berkaitan 
langsung dengan menurunnya 
kadar kolesterol dalam darah, 
seperti yang dijelaskan dalam 
jurnal Food Chemistry. 

Studi lain yang dipublikasi-
kan dalam Nutrition Research 
mengungkapkan, mengolah sawi 
secara kukus secara signifikan 
mampu meningkatkan dampak 
pengikatan terhadap asam em-
pedu, artinya dapat menurunkan 
kadar kolesterol dalam darah. 

 tom

5 Manfaat Apel Hijau 
untuk Kesehatan

JAKARTA(IM)-Buah-
buahan selalu jadi pilihan 
tepat untuk mendapatkan asu-
pan nutrisi bagi tubuh. Salah 
satu buah yang paling populer 
mungkin adalah apel. Pernah 
mendengar pepatah “an apple 
a day, keep the doctors away” 
yang terkenal? Ternyata ini 
adalah fakta. Kali ini, mari 
kita bahas terkait manfaat apel 
hijau untuk kesehatan.

Salah satu jenis apel ini 
memiliki rasa yang masam. 
Tekstur khas yang dimiliki 
buah apel dan rasa segar 
yang muncul saat menggigit-
nya, dijamin akan selalu jadi 
makanan yang nikmat dan 
sehat. Ternyata, nutrisi yang 
tersimpan di dalam apel hi-
jau sangat banyak, sehingga 
berbanding lurus dengan 
manfaatnya.

Untuk lebih jelasnya, mari 
simak satu per satu manfaat 
apel hijau untuk kesehatan.

1. Detoksifikasi Organ 
Hati.

Kandungan serat tinggi 
dan antioksidan yang dimiliki 
apel hijau berperan besar 
untuk meningkatkan produk-
si empedu yang membantu 
mengeluarkan racun sebelum 
mencapai hati. Dengan begini, 
fungsi hati bisa benar-benar 
optimal.

Di waktu yang sama, kan-
dungan asam ursolat di bagian 
kulit apel hijau juga bisa men-
gurangi resiko penyakit hati.

2. Melancarkan Pencernaan 
Tentu saja, manfaat ini 

bisa didapatkan ketika Anda 
rutin mengkonsumsi apel 
hijau. Kandungan pektin yang 
larut bisa membantu mengi-
kat cairan pencernaan, dan 

mencegahnya diserap sebelum 
makanan sampai ke lambung. 
Sedangkan pektin tidak larut bisa 
memberikan struktur pada dind-
ing usus sehingga penyerapan 
nutrisi berjalan optimal. 

3. Membantu Menurunkan 
Kolesterol.

Lagi-lagi kandungan serat 
yang tinggi membawa manfaat 
untuk tubuh. Serat dalam apel 
hijau ini mengikat kolesterol dan 
asam empedu di saluran pencer-
naan. Serat ini juga mencegah 
kedua hal tersebut diserap kem-
bali ke dalam tubuh.

Efeknya, kolesterol jahat 
akan berkurang dan tidak terjadi 
penumpukan di pembuluh darah.

4. Membantu Menurunkan 
Berat Badan.

Salah satu manfaat paling 
besar mungkin adalah mem-
bantu menurunkan berat badan. 
Kandungan karbohidrat dan gula 
yang rendah membuat buah ini 
cocok sekali masuk dalam menu 
makanan diet Anda.

Selain itu, apel hijau juga me-
miliki kandungan air yang tinggi 
sehingga menjaga rasa kenyang 
lebih lama.

5. Daya Tahan Tubuh
Mengandung vitamin A dan 

vitamin C, menjadikan buah ini 
juga bisa membantu memben-
tuk daya tahan tubuh yang baik. 
Manfaatnya, tubuh Anda jadi 
tidak mudah terserang penyakit 
dan terjaga dalam kondisi prima.

Mungkin ini alasan utama 
kenapa pepatah di bagian awal 
tadi muncul ya?

Itu tadi setidaknya 5 manfaat 
apel hijau untuk kesehatan ketika 
dikonsumsi secara rutin. Semoga 
bisa jadi informasi yang berguna 
untuk Anda, dan selamat berak-
tivitas!  tom

Covid-19 global itu disebabkan 
masuknya suvarian Omicron 
BA.2 ditambah dengan kebi-
jakan pelonggaran protokol 
kesehatan.

“Itu naik secara global 
karena negara-negara itu kena 
subvarian baru namanya BA.2 
sehingga naik. Terutama di 
negara-negara Eropa kalau 

Bertambah 7.464 Kasus Positif...
Menurutnya, kasus Co-

vid-19 tidak mengalami pen-
ingkatan di Indonesia juga 
disebabkan terus digenjotnya 
vaksinasi. Ia menyontohkan 
negara India yang dinilai juga 
tidak mengalami kenaikan 
kasus meski masuk subvarian 
Omicron BA.2.

Negara itu disebut masih 

mereka terburu-buru men-
gendorkan prokes,” kata Budi 
ditemui di Kompleks Parlemen 
Senayan, Jakarta, Selasa (22/3).

“Kita cek Indonesia sudah 
kena belum, BA.2 termasuk, 
sudah. Dan sudah cukup lama 
sejak awal Januari. Tapi kita 
enggak naik (kasus Covid-19),” 
sambungnya.

memiliki kekebalan imun yang 
tinggi karena vaksinasi yang 
baru dilaksanakan.

“Sama seperti India, karena 
vaksinasi kita baru digenjot itu 
kan baru bulan September. Jadi 
kekebalannya masih tinggi,” 
klaim Budi.

Namun, Budi mengin-
gatkan semua pihak agar 

terus menerapkan protokol 
kesehatan. Ada dua antisipasi 
yang diminta dilakukan semua 
pihak untuk menghadapi 
BA.2.

Cuma dua. Satu masker 
tetap dipakai, itu yang paling 
sangat membantu. Kedua, 
percepat vaksinasi terutama 
lansia,” ujarnya.  mar

Balita 3 Tahun di Bekasi Doyan...
“Saya sih inginnya biar 

normal, seperti anak-anak lain. 
Jangan sampai ada yang tidak 
diinginkan, begitu. Entah dari 
badannya (menjadi) kurang 
bagus atau bagaimana,” tutur 
Pipit.

GI menunjukkan perilaku 
yang tidak lazim sejak umurnya 
baru berusia satu tahun. Sang 
ibu mengatakan, kebiasaan 

kenapa-kenapa ,  t ap i  a l -
hamdulillah enggak pernah 
mengeluh sakit dia,” kata 
Pipit   kepada war tawan, 
Selasa (21/3).

Selain itu, ketika GI buang 
air besar, ia akan mengeluarkan 
apa yang sebelumnya telah 
dimakan.

“Waktu dia buang air, 
saya perhatiin. Kalau makan 

sendal  (warna)  h i jau ,  ya 
keluarnya utuh warna hijau 
juga .  Kalau ker tas  mah, 
enggak kel ihatan. Mung-
kin karena tercerna atau 
baga imana ,  saya  eng gak 
mengerti,” tutur Pipit.

Meski menerima perilaku 
tak lazim anaknya, sebagai 
orangtua, ia tetap berharap 
anaknya bisa menjadi normal.

GI pertama kali diketahui 
oleh Pipit kala sandal miliknya 
sering kali rusak.

“Awalnya saya merasa me-
lihat dia aneh itu umur satu 
tahun, kok ini sandal banyak 
yang buntung,” ujar Pipit.

Pipit kemudian menelu-
surinya dan menyadari bah-
wa sandal miliknya tersebut 
ternyata dimakan oleh anaknya 

sendiri.
Pipit langsung melarang 

anaknya tersebut memakan 
berbagai benda lagi. Namun, 
ketika dilarang, GI justru 
menangis dan mengamuk.

“Saya larang, ya marah 
dia. Sampai akhirnya sering 
ganti sandal sekitar lima pas-
ang dalam satu bulan,” tutur 
Pipit.  osm
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